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M VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

mit dem demografischen Wandel unserer Gesellschaft gewinnt
die Alterstraumatologie immer mehr an Bedeutung. Die Ver-
letzungsfolgen von Stlrzen bringen neben Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Tumorleiden, Schlaganfallen und Demenz

einen bedeutenden Verlust an Lebensqualitat mit sich.

Negativ verstarkt werden die Sturzfolgen durch Faktoren

wie Osteoporose, Sarkopenie, Multimorbiditat, Gebrechlichkeit,
Polypharmazie und Demenz.

Zur Sicherstellung und Optimierung der Behandlungsqualitat
der alterstraumatologischen Patient*innen bedarf es standar-
disierter Vorgehensweisen und interdisziplinarer medizinischer
und pflegerischer Zusammenarbeit. Diese wollen wir unter
einem ganzheitlichen Aspekt aus unterschiedlichen Blickwinkeln
prasentieren und gemeinsam diskutieren.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie zu diesen Challenges der
Alterstraumatologie in Graz im Januar im 2025 begriiBen
zu durfen.

Herzliche GruRe,

apl. Prof. Ernst ). Miiller, Prasident der OTC Austria
Prof. Bernhard Iglseder, Prisident der 0GGG
Univ.-Prof. Dr. Thomas Freude, Salzburg

Prim. Dr. Georg Pinter, Klagenfurt

Prim. Prof. Dr. Christian Kammerlander, Graz
Ass.-Prof. PD Dr. Paul Puchwein, Graz

Prim. Priv.-Doz. Dr. Walter Schippinger, Graz

Mit freundlicher Unterstiitzung von

stryker

Challenges in der
VORWORT Alterstraumatologie
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M REFERENTEN

Prim. Priv.-Doz. Dr. H. Alber, Klinikum Klagenfurt am Worthersee
Dr. R. Alzner, Uniklinikum Salzburg

- C. Burgstaller, Klinikum Klagenfurt am Worthersee

- Univ.-Prof. Dr. Th. Freude, Uniklinikum Salzburg
Prof. Dr. M. Gosch, Klinikum Nurnberg

- Univ.-Prof. Dr. B. Iglseder, Uniklinikum Salzburg

- S.Javorsky, Purkersdorf

Prim. Univ.-Prof. Dr. R. Likar,
Klinikum Klagenfurt am Worthersee

Prim. Prof. Dr. C. Kammerlander, AUVA Steiermark, Graz
Dr. B. Mayr-Pirkner, Uniklinikum Salzburg
Prof. Dr. G. Michels, Krankenhaus der Barmherigen Brider Trier

Prim. apl. Prof. Dr. E. J. Muller,
Klinikum Klagenfurt am Worthersee

Prim. Dr. G. Pinter, Klinikum Klagenfurt am Worthersee
- A. Pojer, Klinikum Klagenfurt am Worthersee

+ Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. med. univ. P. Puchwein,
LKH Univ.-Klinikum Graz

PD Dr. M. Rigaud, AUVA Steiermark, Graz

Prim. Priv. Doz. Dr. W. Schippinger, Albert Schweizer Kranken-
haus, Graz

- M. Spitaler, AUVA Steiermark, Graz

Prof. Dr. med. C. v. Riden, Kliniken Nordoberpfalz - Klinikum
Weiden

Dr. A. Wels, AUVA Steiermark, Graz

SKILL LEVELS

B AllLevels

Il Advanced
I Basic/Advanced

Il Basic

Challenges in der
REFERENTEN Alterstraumatologie



Januar 2025
Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 Challenges in der

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 Alterstraumatologie

Freitag, 31.01.

08:00-08:30  Registrierung

08:45-09:00 BegrufRung und Vorstellung des Kurspro-
gramms (Mller)

09:00-10:20  Block 1: Hot Topics in der Unfallchirurgie

09:00-09:20  Wirbelkorperfrakturen beim alteren
Patienten - wann und wie operieren? (Wels)

09:20-09:40  Periprothetische Frakturen am Femur -
Prothesenwechsel vs. Osteosynthese
(Puchwein)

09:40-10:00 Zementaugmentation von Osteosynthesen -
Gadget oder Game Changer? (Kammerlander)

10:00-10:20 Chirurgische Infektionen bei alteren Patien-
ten (Freude)

09:00-10:20  parallel: Hot Topics in der Pflege

- Erndhrung (Burgstaller)

- Schluckstoérungen (Javorsky)

-Entlassmanagement in der Alters-
traumatologie (Spitaler)

- Posttraumatische Belastungsstorung
(Pojer)

Block 2: Praoperative Vorbereitung

10:40-11:00 Aus kardiologischer Sicht, inkl.
Antikoagulation (Alber)

11:00-11:20 Pramedikation, Risikostratifikation
Intubationsnarkose (Likar)

11:20-11:40 Moglichkeiten der Regionalanasthesie bei
.................................... hiftnahen Frakturen (Rigaud)

11:40-12:00 Carboloading, Dekontamination und mehr
(Muller)

Challenges in der
PROGRAMM Alterstraumatologie



Januar 2025
Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 Challenges in der

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 Alterstraumatologie

Freitag, 31.01.

13:00-14:30 Block 3: Geriatrie meets Unfallchirurgie
13:00-13:20 Sturz (Schippinger)

Block 4: Spannungsfeld Geriatrie -
Notfallmedizin — Intensivmedizin

Polytrauma beim geriatrischen Patienten
(von Ruden)

Geriatrische Intensivmedizin -
ein Widerspruch? (Michels)

Geriatrische Notfallversorgung (Pinter)

Abschluss und Verabschiedung
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Osteosynthesis & Trauma Care

Austria

Akademie der OTC Germany

Postfach 210135 - 45065 Essen

Fon: +4920129 44 86 - 00 - Fax: +49 20142 60 240
info@otc-austria.at

Anmeldung: www.otc-akademie.de

Veranstaltungsort
AUVA Unfallkrankenhaus, Gostinger Str. 24, 8020 Graz

Wissenschaftliche Leitung

Prim. Prof. Dr. Christian Kammerlander, Graz
Ass.-Prof. PD Dr. Paul Puchwein, Graz

Prim. Priv.-Doz. Dr. Walter Schippinger, Graz

Zielgruppe
- Facharzt*innen und Arzt*innen in Ausbildung in den Fachern
Unfallchirurgie, Orthopadie, Innere Medizin, Anasthesiologie
und Intensivmedizin, Allgemeinmedizin

- Mitarbeiter*innen aus dem pflegerischen und therapeutischen

Bereich
Teilnahmegebiihr
Mitglieder OTC Austria e. V.. 40,- EUR
Nicht-Mitglieder: 50,- EUR

Die Kursgebuhr umfasst die Teilnahme am Kurs, Kursunterlagen,
Mittagessen und Kaffeepausen.

Stornobedingungen

Es gelten die allgemeinen Anmelde- und Teilnahmebedingungen
der OTC Germany gGmbH. Diese finden Sie auf www.otc-akademie.
de. Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen.

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist von der Osterreichischen Arztekammer
anerkannt.

INFORMATION





